Tisztelt Képviseld Testiilet!

A kerekegyhazi Képvisel6-testiilet 2021. febr.. végén tlizi napirendjére a ,, Beszamolo a véros
egészségiigyi intézményeinek mitkodésérdl €s a telepiilés lakoinak egészségiigyi helyzetérdl” szo16
napirendet.

Korzetemet illetéen az aldbbiakat adom meg:

A praxis egy orvossal és két asszisztensnével mikodik. Két gépen dolgozunk parhuzamosan igy
lehetéség van a gordiilékenyebb,gyorsabb ellatasra. fgy a varakozasi id6 lerdvidiil. Lehetdség van
el6zetes idépont egyeztetés alapjan torténd érkezésre. Egyébként a betegbehivas érkezés szerint ill.
stirg0sség alapjan torténik.

Praxis létszam: 1867 0

2020-ban rendeldben ellatott esetek szam15.147 £6
korhazba utalva: 146 f6
szakrendelésre utalva: 2.420 {6
tappénzre vett betegek szama:707 6

2020-as Covid19-koronavirus-jarvany miatt marciustol életbe 1épett rendelkezések miatt a rendelében
ténylegesen megjelend betegek helyett amennyiben a beteg allapota lehetdvé tette akkor
telemedicinalis ellatasra keriilt sor. A betegek kapcsolatba tudtak/tudnak 1épni veliink a rendeldi €s
e-mail elérhetéségen sét sok esetben a magan telefonunk is ,,szolgalatba” 1ép. A betegeket telefonon
visszahivjuk ha az adott pillanatban nem sikeriilt a problémat orvosolni. A rendel6be eldzetes
kikérdezés utdn idépontra lehet jonni. Az e-mailen torténd gyogyszerfelirast nagyon sokan igénybe
veszik-ha a kért gyogyszerek feltltése megtortént az EESZT rendszerbe akkor a betegnek valasz e-
mailt kiildiink. Tehat az elmult évben a rendelés nem a megszokott médon tortént....DE a
munkankat nagyban megkonnyitette-amit nagyon szépen koszoniink- és konnyiti most is az
onkormanyzat részérél nyujtott segitség. Elkiilonit6 részleg kiépitése, védofelszerel€s, fertdtlenitd
szerek beszerzése,a betegek szallitdsaban valo segitség.A csaladsegitd szolgalattal szoros
kapcsolatban allunk. A gérdiilékenyebb betegellatast segiti az is,hogy a gondozondk a beteg
allapotarol informaljak az orvost,gyogyszert,betegszallitast kérnek ha sziikséges.

Az elmult évben sajnos nem volt lehet6ség a sziir6vizsgalatokra,szinten tart6 kezelésekre pl
fizioterapia, igénybe vételére. Mivel a szakrendelések alig miikodtek igy fé16,hogy a kivizsgalasok
elmaraddsa miatt megndvekedhet azon betegek szama akiknek feldezés nélkiil marad pl daganatos-
sziv-érrendszeri betegsége. Nagyon bizunk abban,hogy a covid védooltas bevezetésével egyre
kozelebb jutunk,hogy a ,,régi” megszokott modon torténhessen a betegségek idoben valo
kideritése kezelése. Oltasokat elkeztiink itt a rendel6ben is de a betegek oltopontra tdrténd
koordinalasa is folyamatban van.

A praxishoz tartozd lakosok egészségiigyi allapota az elmult évekhez képest kiemelked6en nem
rosszabbodott de nem is javult. Fontos megemliteni ,hogy az el6z6 évhez képest az 50-es €s
fiatalabb korosztaly koérében sajnos tobb daganatos megbetegedés keriilt felfedezésre. A 65 €v
felettiek legjellemzobb betegségei tovabbra is:

-sziv-érrendszeri betegségek

-daganatok

-cukorbetegség

-asztmas-kronikus 1égzdszervi betegségek

-mozgasszervi degenerativ betegségek.



A legtdbb halalesetet okozo betegségek: a daganatos megbetegedések és a sziv és érrendszeri
betegségek.

Fontosnak tartom a rendszeres sziirGvizsgalatokat ( életkornak megfelelden) és a betegek
tajékoztatasat. Sajnos amidta nincs kotelezo jelleggel tiiddsziirés a betegek csak akkor mennek el ha
munkaalkalmassaghoz sziikséges. Véleményem szerint az évenkeénti szliréssel idejében felfedezésre
keriilhetne a tiidédaganatok nagy része. A megjelent betegek tajékoztatast kapnak a helyes
taplalkozasrol a mozgas fontossagarol, a stressz okozta karos kovetkezményekrdl a dohdnyzas és
alkohol fogyasztas karos hatasair6l . Az alkoholfogyasztas és dohanyzds még mindig igen elterjedt
nem gatl6 tényez6 a magasabb ar sem. Sajnos egyre tobbszor el6fordul,hogy a beteg megkérdezi
mennyibe keriil a gydgyszer mert nincs sok pénze vagy csak akkor valtja ki ha kap pénzt.

Tisztelettel: dr Benké Margit



